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FATIMA FERNANDEZ ES LA CARA DETRAS DE
VIBEM

una reconocida Terapeuta Ocupacional
Venezolana,

Creadora del destacado programa Musicos de Alto
Rendimiento dedicado a la promocidon de la salud,
la prevencion y el tratamiento de lesiones en los
profesionales de la musica.

Con mas de 19 anos de experiencia en la Terapia
Ocupacional dedicada exclusivamente a los
musicos, siendo pionera en esta area de la salud,
se ha convertido en una referencia en cuanto al
bienestar para la industria de la musica.
Luego de varios estudios y participaciones en
diversos congresos, conferencias, conversatorios
promovidos por Musicos de Alto Rendimiento e
invitaciones a otros eventos nacionales e
internacionales, crea VIBEM como un espacio
novedoso para unir a la industria de la musica en
temas relacionados con la salud y el bienestar a
traves de un evento en el que convergen todos los
profesionales que hacen vida en este ecosistema
musical.
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o iPOR PRIMERA VEZ EN VENEZUELA! VIBEM, El evento que promueve la salud en la industria
musical venezolana

Una experiencia enfocada en el cuidado y el bienestar del sector musical y del espectaculo

VIBEM es la experiencia que une expertos tanto del area de la salud como de la industria musical, impulsado por Musicos de
Alto Rendimiento bajo la direccion de Fatima Fernandez con mas de 20 afos trabajando al servicio de la salud ocupacional de
musicos y afines, quién ha desarrollado este encuentro sin precedentes en nuestro pais y que se llevara a cabo en la sala de

conciertos de la UCV el préximo 8 de Julio de 2025 desde las 9:00am.

VIDA Y BIENESTAR EN LA MUSICA (VIBEM) sera lugar de encuentro entre el publico y un panel de profesionales y expertos
gue se concentraran en 4 ejes fundamentales: Salud ocupacional, salud musculoesquelética, salud de la audicion y la voz, y salud
mental, haciendo sincretismo entre los ejercicios de la musica y la salud, dos corrientes que no parecieran tener relacién, pero donde
los estudios demuestran que el 75% de los profesionales de la musica sufre alguna lesion o enfermedad ocupacional durante su

carrera, el 71% ha sufrido de ansiedad o de ataques de panico y un 68,5% de depresion.

Pueden participar en este evento todas aquellas personas que se dediquen al ecosistema musical como musicos, ingenieros de
sonido, produccion de eventos y montaje. La experiencia VIBEM actuara con caracter educativo con el objetivo de promover la cultura
de la salud en la musica y abrir la posibilidad de networking, ademas de presenciar el lanzamiento del primer EBOOK que aborda

temas sobre salud y bienestar en la industria musical.

La plataforma maketicket.com, sera la encargada de recibir el registro de quienes estén interesados en participar con

entrada gratuita y para ampliar informacion sobre el cronograma de VIBEM, pueden acceder a las redes sociales @vibemvzla en

instagram.

PARA CONTACTO DE PRENSA 04123305219, Adriana von Biren.

CEBLTURE
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